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ASPECTOS GENERALES

Este afo, serd un afio mas, de trabajo de consolidacion y de
continuacion en el rumbo iniciado por la actual Junta Directiva que seguira
con la filosofia de trabajo de relacion cercana y periddica con las entidades
miembros. La finalidad de nuestro quehacer asociativo serd siempre
“Mejorar la calidad de vida de nuestro colectivo” a través de la resolucion
de sus demandas en los diferentes ambitos de la vida, asi como trabajar
para fortalecer los lazos asociativos a nivel provincial y con nuestra entidad
regional, ya que de ello depende que nos consolidemos.

Utilizaremos una metodologia de trabajo participativa donde se
tendra en cuenta las propuestas y sugerencias de las Asociaciones
Provinciales Miembros de Ataxia, de nuestra experiencia de trabajo, asi
como de los usuarios/as de ataxia y familiares directos. Seguiremos
colaborando y participando con iniciativas y programas de interés para
nuestro colectivo.

El Plan de Actuacién que os presentamos, recoge las actividades y
servicios que nos gustaria desarrollar en este afio. Muchas de estas
actividades son continuacion de las desarrolladas en afos anteriores e
intentaremos poner en marcha otras nuevas. Este aflo, continuamos con la
politica de control del gasto y de estabilidad de las cuentas de la
Federacion. Insistiremos en aplicar un criterio de austeridad en el gasto ya
que continuaremos con restricciones o menor presupuesto aplicado a las
ayudas publicas y privadas. Por otro lado, afianzaremos la modalidad
online en muchas de nuestras acciones para facilitar la participacion en
estas.

Las actuaciones que os presentamos a continuacion las hemos
agrupado en diferentes areas de trabajo, que detallamos a continuacion:
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Area Organica

Las actividades a desarrollar en este Area se dividirian en tres apartados:

A. Actividades Federativas.

Estas actuaciones iran dirigidas consolidar nuestro movimiento
asociativo regional con las diferentes administraciones e
instituciones publicas y privadas, asi como con nuestras entidades
miembros. Las actividades a desarrollar seran tales como reuniones;
asistencia a actos; entrevistas con representantes politicos; apoyo
presidencial a las entidades provinciales; asistencia a actos,
congresos, etc.

B. Actividades del Area de Gobierno.

Las actividades que desarrollaremos seran las contempladas en
nuestros estatutos como son Juntas Directivas y Asambleas, asi como
representar nuestra Federacion en actos y eventos de interés a través
de nuestros miembros Directivos.

C. Colaboracion y participacion en las actuaciones de nuestra
Asociaciones Provinciales miembros.

Se seguird trabajando por fortalecer los lazos con todas nuestras
entidades provinciales de ataxia. La Federacion apoyara y ayudara
a nuestras entidades provinciales en todas aquellas acciones y
proyectos que se le requiera y se pueda. Y se trabajard por incentivar
la entrada de nuevas entidades provinciales de ataxias, asi como por
estimular la creacion de entidades en aquellas provincias donde el
movimiento asociativo es inexistente como es Almeria y Huelva.
También, se trabajard por dotar a las entidades de técnicos eventuales
para actividades programadas por la Federacion y consensuadas con
¢stas.
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Area Social

En esta Area se detallan las diferentes actuaciones que se quieren
realizar en materia social:

1° Asesoramiento, gestion e informacion sobre ayudas,
recursos y prestaciones sociales individuales a las entidades

miembros.

2° Asesoramiento y contacto con los técnicos de las entidades
miembros provinciales de Ataxia.

3° Realizacion de gestiones burocraticas de nuestra entidad.

4° Disefio, coordinacion, justificacion y ejecucion de
Programas diversos.

5° Atencién y derivacion de usuarios/as con Ataxia a las
entidades provinciales.

6° Asesoramiento técnico a las entidades miembros
provinciales.

7° Atencion y asesoramiento con los Presidentes/as de las
entidades miembros.

8° Informacion a los presidentes/as de las entidades miembros
sobre Convocatorias de Ayudas Institucionales y Privadas

sobre ayudas en materia social.

9° Relacion técnica perioddica con los técnicos de las entidades
miembros.

10° Atencion social personalizada.

11° Atencion telefonica y por correo electronico.

12° Gestion de recursos de ocio como turnos de vacaciones,
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respiro familiar, etc.

13° Coordinacién de programas y actividades de integracion
social.

14° Programa de atencién social a nivel provincial.

15° Otros/as.

Area de Comunicacion

En esta area queremos realizar las siguientes actuaciones divulgativas
dirigidas a la informacién y a la sensibilizacion:

1° Enviar circulares informando a las entidades miembros
Provinciales sobre temas de interés.

2° Divulgacion e informacion sobre nuestro movimiento
asociativo regional.

3° Actividades divulgativas conmemorativas del "Dia
Internacional de las Ataxias".

4° Informar a nuestras entidades miembros sobre articulos
referidos a investigaciones o tratamientos de interés

sobre algun tipo de Ataxia o sobre la Ataxia en general.

5° Elaborar y distribuir folletos divulgativos sobre la
enfermedad.

6° Elaboracion de folletos y carteles sobre nuestra Federacion.
7° Divulgacion de noticias de interés a través de la web de nuestra

Federacion.

8° Divulgacion a través de los diferentes medios de comunicacion
oral y escrito.
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9° Fortalecimiento de nuestra pagina web como instrumento de
divulgacidén asociativa.

10° Diseio de carteles de programas puestos en marcha por nuestra
entidad.

11° Informacion a través de lista de difusion por wasap
adaptandonos a las nuevas tecnologias.

12° Divulgacion a través de rolex informativo sobre nuestra entidad.
13° Consolidacion de la pagina Web de nuestra entidad.
14° Otros/as.

Area de Salud

En esta Area contemplaremos las siguientes actuaciones realizar en este
ano:

1° Divulgacion y sensibilizacion en el ambito sanitario.

2° Contactos y entrevistas continuadas con médicos
colaboradores/as de nuestro movimiento.

3° Asesoramiento personalizado a toda persona que demande
informacion sobre esta enfermedad.

4° Desarrollar programa de fisioterapia, psicologia y logopedia a
nivel provincial.

5° Contactar con médicos y cientificos extranjeros
relacionados con esta enfermedad.

6° Realizar actividades reivindicativas diversas en temas
sanitarios.

7° Participar en reuniones institucionales donde se recojan las
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reivindicaciones sanitarias de nuestro colectivo.
8° Asistencia a los congresos, jornadas y actos relacionados con
Medicamentos Huérfanos para las Enfermedades Raras

organizado por FEDER.

9° Asistencia a las jornadas cientificas organizadas por
FEDAES, FEDER y ANDALUCIA INCLUSIVA.

10° Programa de atencién en rehabilitacion y logopeda para
nifios/as de Ataxia de diferentes provincias.

11° Otros/as.

Area de Tiempo Libre Ocio

Las actividades que se quieren desarrollar en esta Area son las
siguientes:

1° Informar a las entidades miembros sobre la organizacion
de salidas y visitas culturales.

2° Realizacion de actividades diversas de confraternizacion y
fortalecimiento entre nuestras entidades miembros.

3° Informacion y gestion sobre turnos de vacaciones grupal,
familiares y de termalismo social.

4° Informacidn de recursos de ocio para personas con
discapacidad.

5° Organizacion e informacion de visitas y salidas culturales.

6° Otros/as.

Area de Empleo v Formacion

Las actividades a desarrollar dentro de este Area seran las siguientes:
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1° Orientacion y Asesoramiento laboral a las entidades
miembros provinciales.

2° Derivacion a instituciones publicas y privadas relacionadas
con la formacion y el empleo para personas con
discapacidad.

3° Informar y divulgar sobre cursos de formacion,
y becas especificas en materia de formacion para el empleo.

4° Trabajar en coordinacion con las entidades miembros
provinciales en temas de empleo y formacion.

5° Derivacion a servicios y entidades con programas de
empleo 6 servicios orientativos.

6° Otros/as.

Area de Juventud

En esta Area se han disefiado las siguientes actuaciones en materia
de juventud:

1° Informacion, gestion y asesoramiento en materia de
ayudas para jovenes.

2° Derivacion a instituciones o areas juveniles publicas o
privadas.

3° Informacion sobre recursos y ayudas para jovenes.

4° Coordinar las actuaciones para jovenes en contacto con
nuestras entidades miembros.

5° Contacto y derivacion a entidades con programas o
servicios juveniles adecuado a personas con discapacidad.

6° Otros/as.
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Area de Accesibilidad

Las actuaciones irdn encaminadas a concienciar y sensibilizar a la
sociedad en general:

1° Informar sobre la legislacion vigente en accesibilidad y
eliminacidn de barreras arquitectonicas.

2° Derivar a instituciones publicas y privadas relacionadas con
el tema accesibilidad y adaptabilidad.

3° Gestiones burocraticas de asesoramiento € informacion en
esta materia.

4° Denuncias a través de la web de nuestra Federacion de los
usuarios/as de no cumplimiento de la accesibilidad en
espacios urbanos, etc.

5° Facilitar documentacion juridica y social a las entidades
miembros sobre este tema.

6° Gestionar recursos y ayudas en materia de accesibilidad y
eliminacién de barreras arquitectonicas.

7° Informacion sobre empresas dedicadas a la eliminacion de
barreras arquitectonicas.

8° Apoyar a socios/as de nuestras entidades provinciales con
problemas de accesibilidad en calles, comunidad, etc.

9° Otros/as.

Area de Voluntariado

Las actuaciones en materia de voluntariedad a desarrollar seran las
siguientes:

1° Asistencia y presencia en actos, eventos y actividades sobre
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voluntariado.

2° Divulgacidn sobre nuestro movimiento asociativo y sobre
nuestra labor social a la ciudadania en general.

3° Contacto perioddico con organizaciones del voluntariado en
discapacidad.

4° Consolidacion y crecimiento de la bolsa de voluntarios/as
de la Federacion.

5° Recopilacion de documentacion e informacion sobre
voluntariado.

6° Asistencia a los actos y actividades organizadas para el Dia
Internacional del Voluntariado.

7° Acciones asesoramiento y difusion en actividades de
voluntariado para nuestra entidad.

10° Acciones de divulgacion e informacion sobre el
voluntariado en nuestra entidad y para nuestro colectivo.

11° Disefio de folletos y carteles informativos sobre la accion
voluntaria en nuestra entidad.

12° Presentacion de programas de voluntariado a través de la
Convocatoria de ayudas en materia de voluntariado.

13° Otros/as.

Area Economica

Las actuaciones a desarrollar irdn encaminadas a conseguir un buen
funcionamiento:

1° Llevar la contabilidad de nuestra entidad al dia.

10
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2° Control y seguimiento técnico continuado del presupuesto
mensual.

3° Llevar la contabilidad de la entidad una gestoria.
4° Realizacion de Balance y Presupuesto Economico.

5° Informar sobre los recursos econémicos tanto propios como
los obtenidos por terceros a la Directiva.

6° Asesoramiento técnico sobre los recursos econdomicos
existentes.

7° Reuniones técnicas informativas continuadas entre la
Presidenta y el Secretario de Finanzas.

&° Llevar la contabilidad de acorde al Plan General Contable
para entidades sin &nimo de lucro.

9° Consolidar cuota de entidades miembros.

10° Establecer firmas mancomunadas en las cuentas bancarias
que tiene abierta nuestra entidad.

11° Informar y controlar la deuda pendiente de la Federacion
a la Asociacion Sevillana de Ataxia.

12° Pasar la cuota anual a las entidades miembros de la
Federacion.
13° Pasar la remesa anual a socios colaboradores de la

Federacion.

14° Busqueda de donativos privados para nuestra labor
asociativa y social regional y provincial.

15° Peticion de certificados y presentacion de modelos

11
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diversos en la Agencia Tributaria.

16° Otros/as.
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